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Унікальним українським культовим мистецтвом, пов'язаним водночас і з вірою, і з міфологією, і з обрядами, є писанкарство. Символіка писанки надзвичайно глибока й водночас проста. Яйце - символ сонця, весняного відродження природи, воскресіння душ Пращурів. Писанки як ритуальні магічні знаряддя були відомі в індоєвропейських народів задовго до прийняття християнства. Писанкарством споконвіку займалися тільки жінки, але з розвитком промислів воно поширилося й серед чоловіків. Відомо чимало різних способів розпису писанок. Символічні знаки на українських писанках - тригвери, сварги, Дерева Життя, безкінечники, зірки, птахи та ін. Для писання писанок на справжньому (сирому) яйці необхідно спеціальний писанок (писало), яким можна провести тонку лінію. Вмочають його в розтоплений віск запаленої свічки, наносять кілька перших ліній, які за задумом мають бути білими. Після їхнього застигання яйце фарбують у світлі кольори (переважно жовтий). Коли цей шар фарби висохне, наносять інший шар воску, закриваючи місця, які мають залишитися жовтими. Після цього фарбують червоним. Далі замальовують воском ті місця, які мають бути червоними. Останній колір, звичайно, найтемніший. 
Отже, повторюючи цю процедуру, можна отримати кілька кольорів. Розписану таким чином писанку очищають від воску шляхом нагрівання над вогнем і витирання полотняною тканиною. Писанка готова і світиться всіма барвами, які надала їй майстриня. Ці писанки-обереги не потрібно видувати перед розписом, як це нині роблять. Слід пам'ятати, що обрядове значення яйця - воскресіння наших Пращурів, збереження Роду. А яку символіку несе порожня писанка, мабуть, зрозуміло й без слів.

Писанка
Гарна писанка у мене,
Мабуть, кращої нема.
Мама тільки помагала,
Малювала ж я сама.
Змалювала дрібно квіти,
Вісім хрестиків малих,
І дрібнюсінько ялинку
Й поясочок поміж них.
Хоч не зразу змалювала, –
Зіпсувала п’ять яєць, –
Та як шосте закінчила,
Тато мовив: „Молодець!”
Я ту писанку для себе,
Для зразочка залишу,
А для мами і тата
Дві ще кращі напишу.

                                                                      К.Перелісна
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Ткацтво - один із традиційних видів творчості, невід’ємна частина сучасної культури української народу. Ткацтво належить до найдавнішого ремесла. Інтер`єр помешкання завжди прикрашався тканими килимами, веретами, скатертинами, рушниками, пухнастими вовняними ліжниками. Основний декор у ткацтві поперечносмугастий, геометричний, рідко стилізований, рослинний. На Україні льон, коноплі, а також вовну здавна використовували як ткацьку сировину. Вирощування тих чи інших прядивних культур залежало від природно-кліматичних умов.Терміном сівби волокнуватих рослин згідно з народним календарем вважався досить тривалий період - від Благовіщення (25 березня за ст. ст.) до середини червня.
 Сіяти бажано було на повний місяць, після теплого рясного дощу. 
Льон та чоловічі стебла конопель (плоскінь) збирали у серпні, жіночі стебла (матірку) залишали дозрівати на сім`я. Достиглі рослини в`язали у горстки та сушили на сонці. Сім`я із головок льону та матірку били праником, льон частіше - цепом. Після биття рослини вимочували у воді, м`яли й тіпали, аби позбавити волокно від терміття. Останнє робили на бетельні, терниці,               трапачці, використовували рубель, тіпали об стовп або будь-що.
Наступним етапом було розчісування кожної прядки волокна. Для цього призначалися дерев`яний гребінь або кругла залізна щітка з набитими цвяхами, котру прив`язували до лави. Остаточне очищення волокна робили за допомогою чесальної щітки зі свинячої щетини, кінського волосіння або тонких цвяхів.Готове до прядіння повісмо волокна знову накладали на гребінь або навивали на кужіль. При прядінні повсюдно вживали веретено, а також механічну прядку. Для перемотування ниток використовували мотовило - стрижень 1,5м завдовжки з ріжками на одному кінці та перпендикулярно встановленим бруском - на другому. Після просушування пряжу - так званий міток - знімали з мотовила і добре відзолювали у жлукті - видовбаній колоді без дна. За необхідності частину ниток фарбували рослинними, тваринними та мінеральними барвниками. Потім мітки перемотували на клубки за допомогою витушки. Намагалися не мотати вночі, бо біля хати буде мотатися нечистий. Закінчити роботу необхідно було до заходу сонця, щоб не залишати основу на снівниці на ніч. У західних регіонах не залишали основу невитканою після Благовіщення або Паски, оскільки це могло викликати посуху. 
На кінець XIX - початок XX ст. для ткання застосовували горизонтальний ткацький верстат. Аби нитки були міцними і не кошлатилися, навиту на нього основу підмазували шліхтою. 
Просте полотно виготовляли технікою полотняного переплетення - перемінним натискуванням на дві підніжки, тобто у двіремізки. Залежно від призначення тканин кількість ремізок на верстаті збільшувалась: від чотирьох до восьми для техніки саржового переплетення (чинувате, крущасте, косичасте полотно), але могла досягати 20 і більше - для жакардових тканин. При виготовленні декоративних тканин, а також деяких елементів одягу, наволочок, рушників, скатертин тощо використовували техніку перебірного переплетення (забирання, вибором). У таких тканин візерунок завжди рельєфно виступав над фоном. 
                   Гончарство
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  Гончарство - виготовлення з опаленої гончарної глини різноманітних виробів, зокрема посуду, кахлів, іграшок тощо. Це досить стародавнє ремесло виникло в епоху неоліту, а згодом стало різновидом народного мистецтва. Глина є пластичною під час формування і досить твердою після випалу (близько 900°). Має широкий спектр природних барв - від білої, кремової, охристої до червоної, коричневої і темно-сірої. Чарівного ефекту гончарним виробам надають керамічні фарби, виготовлені з кольорової глини (ангоби), а також прозорі та декоративні поливи (глазурі). 
Первісні гончарі формували вироби вручну, обліплюючи кошичок, камінь, дерев'яну форму скибками глиняної маси завтовшки в палець або обкручуючи за спіраллю стрічку глини, поступово зліплюючи і вивершуючи конусоподібну посудину з гострим дном. Посуд виходив товстостінний, з порушенням округлості та силуету форми. Однак ця примітивна стародавня техніка витримала конкуренцію з гончарним кругом і була добре відома слов'янам. Винахід гончарного круга (IV тис. до н. е.), спочатку ручного й повільнообертового, а у середньовіччі швидкісного, з ножним приводом, став переворотом у розвитку гончарного ремесла. Техніка точення на крузі давала змогу не лише збільшити випуск продукції, а й поліпшити її художній рівень. 
Посуд, виготовлений на крузі, досить легкий, тонкостінний, з гармонійно-симетричними обрисами форми, чіткими орнаментальними смугами, лініями тощо. У гончарстві народні майстри користувалися кількома техніками декорування: ритування, глянсування, ріжкування, фляндрування, штампик і ліплення.
Ритування («уріз», продряпування, гравіювання) - це спосіб нанесення заглибленого жолобка дерев'яною паличкою або цвяхом на поверхню сирого черепка.

Глянсування, або лощення, роблять гладким предметом (переважно камінчиком) по сухому черепку лінії, смуги тощо.

При ріжкуванні ріжок наповнюється ангобом. У маленький отвір у його нижній частині вкладається гусяче перо або скляна трубочка, і цівка ангобу лягає на поверхню виробу. У сучасних техніках ріжок замінений на гумову грушу. Ріж кування майстри проводять прямі й хвилясті лінії, наносять цятки, розетки, листочки та інші орнаментальні елементи.

Фляндрування - це з'єднання за допомогою гострого предмета трьох або чотирьох стрічок ангобів, подібно до мармурових розводів, - чітких і зигзагоподібних.

                  Вишивка
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Вишивка  - один із видів народного декоративного мистецтва; орнаментальне або сюжетне зображення на тканині, шкірі, виконане різними ручними або машинними швами; один із найпоширеніших видів ручної праці українських жінок і, зокрема, дівчат. Багатство і різноманітність геометричних елементів в українській вишивці (ромби, кола, хрести, хвилясті лінії води, горизонтальні знаки землі), зображенням тварин, птахів, рослин (дерево життя - верба, дуб, явір та ін.; листя, плоди, квіти; голуби, змії, коні, журавлі, качки тощо), людей із ромбоподібними тулубами, хрестоподібними головами. В Україні налічувалось близько 100 видів і технічних прийомів вишивання. 
Композиційне вирішення української вишивки відзначається безмежною фантазією, колоритом. І все ж переважає стрічкова, букетна і вазонна композиції. Кольори української вишиванки загалом відомі в обмеженій кількості й гармонійних сполуках. Найбільше уживані чорна і червона барва або чорна, червоногаряча і жовта. Часами долучають також зелену й синю. Рідко вживаються срібна, золота і сіра нитки. Взагалі багатство барв збільшується з півночі на південь. Спеціальні мотиви вживалися для чоловічих сорочок, інші - для жіночих і дитячих. 
Різні мотиви для людей старших і молодших. Відмінні мотиви і барви для рушників та обрусів, для речей буденних, весільних і жалобних. 

Вишивка - це не тільки майстерне творіння золотих рук народних умільців, а й скарбниця вірувань, звичаїв, обрядів, духовних прагнень, інтелекту українського народу. Численні орнаментальні зображення тварин, птахів, рослин, дерев, квітів стверджують, що наші предки обожнювали їх, опоетизовували природу не лише у фольклорі, а й у декоративному мистецтві Солярні знаки, схематичні фігури Сонця, Берегині, Дерева життя, вишиті на тканині, є ще одним свідченням глибокої шаноби наших пращурів до Сонця, Матері, як могутніх, святих, життєдайних першооснов усього сущого. Крім того, вишивання як національна традиція сприяло формуванню у дівчат і жінок терпіння, відчуття краси. Дівчина мала вишивати милому сорочку, хустину, весільні рушники. 
Вишитий своїми руками одяг був одним із головних показників працьовитості дівчини. Вишивка сьогодні живе, розвивається, збагачується новими аспектами. Сьогоднішня українська вишивка - результат унікальної духовно-матеріальної еволюції нашого народу. Впродовж багатьох століть в українській вишивці знаходять відображення думки і настрої людини, краса оточуючого світу, їх мрійливі сподівання на кращу добру долю, людські вірування, оберегова символіка речей, позначених доторком голки з ниткою.

Я рідний край та мову солов’їну
У вишивку свою вплела, в нитки.
Я прославляю рідну Україну,
Яскраві вишиваючи квітки.

Душею я до полотна пристану
Та настелю на ньому краєвид.
Я іншою ніколи вже не стану
Під впливом промайнулих літ.

                                                      Оксана Вишневська 
               Лозоплетіння

   [image: image8.jpg]



Плетіння з природних матеріалів , як припускають чимало дослідників належить до первісних виробів, і мабуть випереджує ткацтво та виготовлення керамічного посуду. Але якщо археологія, поки що не дає матеріалу, щоб підтвердити першість плетіння, то етнографія деяких народів Австралії, Південно - Східної Азії, Африки та Америки засвідчує наявність плетіння при відсутності ткацтва. Логічні міркування над цією гіпотезою приводять до висновку, навивання та плетіння простіші, бо не потребують попередньої обробки сировини й особливого устаткування а тому мали виникнути найшвидше.

Найдовші археологічні пам`ятки плетіння – залишки мішків, кошиків, тарілок для хліба, накривок для кошиків і глиняного посуду знайдено в Єгипті, Месопотамії, Балканах, у Великобританії, Швеції та інших, і датуються V-IV тис. до. н. е. В неоліті практично виникли всі основні техніки плетіння: спіральна, полотняна (пряме христовидне плетіння), каркасна, стрічкова, тощо. Здебільшого для плетіння (спірального, полотняного) використовували м`які матеріали: солома , шувар, папірус, очерет, та інші. 
Як вже зазначалося, існують підстави вважати, що керамічний посуд 
спочатку у деяких країнах виготовляли на плетеній основі, тобто кошики для водонепроникнення обліплювали глиною. 
Під час випалу плетений каркас згорав, а черепок набував необхідної міцності. У наступні епохи бронзи та заліза плетіння не набувало принципово нових технічних досягнень. Майже всі техніки були вже відомі, й на долю наступних поколінь залишилося тільки їх відшліфувати, дбаючи про різноманітність і досконалість конструкції виробів. В Античних країнах для плетіння частіше використовували прути дерев та кущів, їх коріння та інші матеріали. Тому тут особливо поширилася каркасна техніка плетіння а кошики різноманітного призначення і форми стали основними типологічними напрямами плетеного виробництва. Деякі предмети з лози Античних міст Північного Причорномор`я за археологічними даними близькі формою і технікою виготовлення до виробів українського лозоплетіння ХVIII -поч. ХХ ст; що засвідчує традиційність ремесла і вікову спадкоємність культури. Плетення продовжувалось розвиватись у колишніх ремеслах колоніях. Плетені вироби відносились до предметів першої необхідності і виготовляли їх спеціальні майстри кошикарі, плетільники рибальських споряджень та інші. З вербової лози плели кошики і дитячі колиски, клітки для птахів і вулики. Плетені вироби багатьох народів позначені національною своєрідністю, використання місцевих матеріалів, улюблених технік плетіння, виготовлення відповідних типів речей. Однак через слабку тривкість природних матеріалів плетені предмети з цих віддалених часів до нас не дійшли. Існують лише різні опосередкові свідчення їх широкого застосування. Мода на плетені вироби збереглася у продовж всього середньовіччя.
                    Гутництво
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Гутництво - виготовлення скла і виробів з нього. Значного розвитку набуло ще за часів Київської Русі. Районами найбільшого поширення гутництва на Україні були Чернігівське, Київське і Волинське Полісся, оскільки для виготовлення скла потрібний поташ, який добували, спалюючи дерево, а також кварцовий пісок, крейда і вапно, що залягали на цій території. Починаючи з XVI ст. на Поліссі, а також Слобожанщині, Поділлі, Буковині, Галичині з’явилася значна кількість невеликих підприємств - гут, на яких виробляли скло. Ремісники-скляри виготовляли різноманітні сорти "простого", зеленого, синього, димчастого скла, а також кришталь, віконне й лампове скло, кухонний, горілчано-винний посуд (пляшки, баклаги, штофи, чарки, стакани), тарілі й тарілки, вази тощо. Виплавляли скло у спеціальних печах, що мали декілька вогнетривких сосудів - донниць. Деякі вироби, особливо фігурний посуд у вигляді ведмедиків, зайців тощо, розписували олійними фарбами. 

У XVIII - першій половині XIX ст. поряд із гутами з’являються поміщицькі й магнатські склоробні мануфактури й заводи, на яких працювали здебільшого наймані робітники, нерідко іноземці. Зокрема, під впливом майстрів із Чехії та Богемії поширилася західноєвропейська  технологія дуття(богемський кришталь). Склодуви прикрашали свої вироби гутним декором (скляними жгутами, стрічками тощо), розмальовували емалями і навіть золотом. Скляний посуд продавався у крамницях міст і містечок і набув широкого вжитку На середину XIX ст. гутництво, засноване на ручній праці, починає занепадати, неспроможне конкурувати з великими механізованими підприємствами. 

Традиції виготовлення художнього скла зберігаються й донині у кількох містах України, зокрема в Києві та Львові, де працюють спеціальні фабрики. Гутництво продовжує існувати як один із видів народного декоративно-прикладного мистецтва. Водночас на місці деяких колишніх гут розвинулося сучасне скляне виробництво. 
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     Український 

національний одяг 
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Жіночий костюм:
- сорочка вишита або блузка вишита;
- спідниця-плахта вишита; 
- корсетка чи жилет; 
- народне взуття;
- намисто, гирдани чи коралі;
- вінок з квітів ручної роботи;
    Поверх сорочки жінки Центральної 
України в будні одягали запаску, а в 
свята - плахту, яку підперізували
крайкою, тканиною з барвистих ниток,
з китицями на кінцях. Оскільки  і  плахти,
і запаски спереду розходилися, то 
поверх них одягалася попередниця, 
підібрана під колір плахти й оздоблена вишивкою.По візерунках вишиваної сорочки можна “прочитати”, звідки вона походить (кожен регіон мав свою улюблену комбінацію кольорів), стать (наприклад , рукави жіночої сорочки були широкими і сходилися на зап'ясті в рясно вишитий манжет). 
  Вишивка - основна оздоба національного костюму. У спадщину від давніх слов’ян дістався найбільш поширений жіночий одяг - довга сорочка. Вона прикрашена вишитими магічними орнаментами. Жіноча сорочка вважалася найтаємничішим елементом одягу, особливо її поділ. Наші предки вірили, що вишитим подолом можна зупинити відьму. Повитухи приймали дитину у поділ сорочки. Вишитою верхньою частиною сорочки нареченої після ритуального умивання по черзі витиралися молоді. Рушник також використовували як деталь одягу. Так, по всій Україні відомий здавна жіночий головний убір – “намітка”, “серпанок” – різновид довгого рушника. Довжина намітки – 3-5 м. Раніше її носили і в будень, і в свята. Згодом вона стала святковим головним убором старших жінок, які не йшли без неї до церкви чи на весілля. 
[image: image14.jpg]



Чоловічий костюм:
- сорочка “чумачка”;
- шаровари з поясом або штани; 
- свитка;
- шапка.
Біла чоловіча сорочка з віками
змінила свій вигляд: із довгої,
до колін, на випуск, вона стала
короткою, з вишитим коміром
та манжетами на кінці рукавів;
завжди заправляється в штани.
Така сорочка має розріз 
посередині на грудях, із петельками для застіжок, які робляться з шовкового шнурка або стрічки. Інколи на сорочку надягають чоловічу корсетку, що нагадує жилетку, і підперезують поясом. Історично вона походить від козацького піджупанника. Щодо штанів, то з давніх - давен їх в Україні було два типи - вузькі штани та широкі шаровари. Вузькі штани шиються до паска і застібаються на гудзики, а шаровари - підперізуються очкуром. Кожен з цих двох типів штанів відповідає певному типові сорочки: з вузькими штанами носять довгу сорочку на випуск, а до сорочки, що заправляється в штани, носять шаровари. 
Неодмінним елементом чоловічого одягу був також пояс - шовковий, вовняний або бавовняний, різного кольору, прикрашений довгими китицями. Поясами підперізували не тільки шаровари, але й верхній одяг - жупан, свиту, а іноді, й кожух. Основним взуттям чоловіків є чорні чоботи, але в гірських мешканців були поширені так звані моршенці, або ходаки, - шкіряна підошва, кінці якої стягнені на нозі мотузком, ликом чи ремінцем. У лісових місцевостях плели з лика личаки.
Календарно-         побутова

    обрядовість
Обрядовість зимового циклу
Староукраїнські звичаї, що колись були пов´язані з початком нового року наших далеких предків, пізніше перейшли до християнських свят: сучасний Новий Рік та свято Введення в храм Пресвятої Богородиці (4 грудня).

Початок нового господарського року у введінських повір´ях виступає досить виразно. Хто в цей день вранці прийде першим до хати, той буде першим “полазником” на новий господарський рік. За народним віруванням перший полазник приносить до хати щастя або невдачу. Якщо перешим ввійде молодий гарний чоловік, а до того ще і з грішми - добра ознака: весь рік у хаті буде здоров´я та гроші. Якщо ж увійде старий та кволий і до того ж бідний - погана ознака: і хвороба і злидні заведуться. А найгірше якщо до хати увійде стара жінка – “то вже добра не жди…”. Тому старші та бідніші люди стримуються заходити до чужої хати в день Введіння - так само, як і на Різдво та Великдень. Недобрий знак, якщо в цей день хтось із сторонніх приходить щось позичити.

У східних районах України зберігся дивний звичай серед дівчат - святити воду в ніч проти Введіння. Ніби така “свячена” вода годиться на “привернення” парубка до дівчини. Такий звичай особливо поширений на Уманщині та в інших місцях Наддніпрянської України.

День святого Андрія Первозванного припадає на 13 грудня. Стародавня християнська легенда каже, що апостол Андрій Первозванний проповідував християнство в самому Царгороді, на побережжях Чорного моря та в околицях нашої столиці - Києва. Хоч Андрій Первозванний - християнський святий, але в народній традиції звичаї і обряди в день цього святого мають стародавній, дохристиянський характер: угадування майбутньої долі, заклинання.

У ніч під “Андрія” дівчата ворожать, щоб пізнати свою долю - дізнатися чи вийде вона заміж, а чи доведеться знову дівувати цілий рік. Ще звечора дівчата печуть балабушки - невеликі круглі тістечка з білого борошна. Воду на ці тістечка вони носять із криниці не відром, не глечиком, а … ротом і так, щоб хлопці не бачили, бо як побачать - біда!… Коли балабушки спечені, до хати впускають голодного пса, який поїдає тістечка. Дівчата уважно слідкують за цим дійством. Чию балабушку пес проковтне першу, та першою вийде заміж. Найгірше якщо пес тільки надкусить і не з´їсть балабушку.

Але те, що у Введенні чи наступних святах зимового циклу виражено лише в зародку, найповніше розкривається в обрядових дійствах, пов´язаних з Різдвяними святами. Недаремно в Україні їх відзначали надзвичайно урочисто.

До Різдва готувалися заздалегідь. Всі господарські роботи закінчували до настання свят вечірнього дня. Уранці 6 січня господар або господиння (залежно від місцевості) розкладали в печі вогонь. Залежно від місцевих традицій і достатку родини кожна господиння намагалася приготувати від 7 до 14 страв. З-поміж них по всій Україні обов´язковими були узвар і кутя. Родинній трапезі передував обід. Господар з хлібом, медом і маком обходив хату і весь двір. А в Карпатах запалюють, ще й ритуальні вогні. Не обмина і стайні, де худобу обсипали маком, обкурювали зіллям - щоб відьма до неї не приступила. Худобу годували святвечірніми стравами. Поширене було повір’я, що худоба у цей вечір розмовляє і може поскаржитися Богові на свого господаря.

Своєрідним сигнлом до вечері була поява на небі першої зірки, яка сповіщала людям про велике чудо - народження Божого сина.

У Галичині, зокрема на Гуцульщині, сідаючи до вечері, колись стріляли з пістолетів - сповіщали про початок святвечірньої трапези та одночасно, за повір’ям, пострілами відлякували вовків.

Своє місце знайшло і трансформоване свято Весни (або проводи Зими), що увібрало у себе чимало рис давньої слов’янської Масляни. Розважальну частину свята складають народні ігри та звичаї. Дуже часто використовуються елементи обрядової традиції. Такі як спалення опудала зими, рядження, театралізовані сценки.

Обрядовість весняного циклу
Своєрідним перехідним містком від зимового до весняного обрядового циклу є день Стрітення (15 лютого). В обрядових дійствах, ворожіннях, народних прикметах, приурочених до Стрітення виразніше простежуються весняні турботи.

За народним календарем весна починається від дня преподобної мучениці Євдокії (14 березня), або Явдохи. Цей день шанували: не прали, не працювали кіньми і волами, тому що на нього припадало багато прикмет про майбутній достаток.

Найбільш шанованим святом вважають Великдень. Неодмінними атрибутами Великодня було приготування великодніх страв - випікання пасок, виготовлення писанок, крашанок.

На Великдень раненько поспішали до церкви, де відбувалося урочисте посвячення пасок. Відтак усі поспішають додому. Гуцули, наприклад, заходять до худоби і заклинають її, щоб давала більше молока. Найпоширенішими забавами у великодні дні були дівочі хороводи у супроводі весняних обрядових пісень. У різних місцевостях їх називають по-різному: у східних районах - веснянками, в Галичині - гаївками, ягілками, гагілками. Найбільш поширеними вважалися весільні мотиви. Головний їх зміст - залицяння сватання, щасливе чи нещасливе одруження, протиставлення милого нелюбові тощо.

Знайомство з весняними звичаями та обрядами було б неповним, якщо не згадати про ще два важливі весняні свята, які завжди мають точно визначену дату. Перше з них - Благовіщення Пресвятої Богородиці (7 квітня). Згідно з народним повір’ям на Благовіщення прокидається земля, яка до цього часу відпочивала, пробуджується природа. “По Благовіщенню не ворож, а хліб у землю полож, то Бог уродить”, - казали в народі. У центральних і східних районах України після церковного богослужіння дівчата біля церкви починали весняні хороводи.

Завершувався весняний обрядовий цикл важливим церковним святом – Вознесінням. Воно припадає на сороковий день після Христового Воскресіння, щорічно у четвер. У народі за ним закрпилися різні назви. На Поліссі та в деяких східних регіонах його називають Ушестям, в Карпатах - Знесінням. На Полтавщині спеціально до цього дня пекли пасхи і фарбували крашанки, як перед Великоднем. Гуцули цього дня їдять засушену свячену пасху, розмочену в молоці. У східних районах України на Ушестя печуть обрядове печиво - “драбинки”. З ним дівчата на виданні влаштовують дівочу гостину.
Обрядовість літнього циклу

Літній цикл, як і весняний, вщент заповнений хліборобськими турботами, доглядами за посівами. 21 травня відзначали день Івана Богослова. В народі з цього приводу казали: “Хто не посіяв до Івана Богослова, той не вартий доброго слова”.

З-поміж урочистостей літнього циклу важливими є Зелені свята. Вони не мають точно визначеної дати, а випадають через сім тижнів після Великодня. У церковних календарях вони обмежені двома днями – неділею і наступним понеділком.

Давнім і найбільш емоційним літнім торжеством є купальське свято, або Івана Купала, яке з незначними змінами зберіглося до нашого часу, особливо на Волині і Поділлі. Тут в період підготовки до святкування, дівчата збирають польові квіти і пахучі трави, плетуть вінки. Хлопці дбають про купальське деревце, солому і дрова для вогника. Основна урочистість починається з ушанування деревця, на якому запалювали берестяні, чи воскові свічки. Дівчата урочисто співають купальські пісні. Парубки розпалюють багаття, яке підтримують протягом усієї ночі. Влаштовувалася громадська вечеря. Потім стрибали через вогонь - поодинці чи парами. Фіналом свята було ворожіння на вінках. Один вінок загадували на себе, другий - на хлопця. Якщо вінки сходилися допари, то дівчині судилося бути у парі зі своїм нареченим.

Обрядовість осіннього циклу

Головними моментами осіннього циклу були звичаї, приурочені до завершення збору врожаю, чи повернення худоби з літніх пасовищ - полонин (у Карпатах). У них, як і в попередніх циклах, фрагментарно відображена головна турбота - забезпечення родючості полів, плодючості худоби, продовження людського роду. А це є основною ідеєю осіннього обрядового циклу. Його сьогоднішні рамки охоплюють період від перших серпневих днів (день пророка Іллі) до свята святого Пилипа (27 листопада), після якого настає зимовий піст - Пилипівка, яка триває аж до Різдва.

Одним з важливих осінніх свят день пам´яті мучеників Маккавеїв - у народі його називають Маковія. Жінки і діти йдуть до лісу, на луки збирати квіти і трави. Перев’язують їх житнім чи пшеничним вінком, стромляють головку маку. Цей своєрідний букет перев´язували кольоровими нитками чи стрічками. З цими “маковейчиками” йшли до церкви. В багатьох місцевостях відбувалося посвячення криниць.

Другим важливим святом був день Преображенія Господнього. Його називали Спасом (19 серпня). В цей день святили яблука і груші, які заборонялося їсти поки вони не будуть освячені. Гуцули крім фруктів приносять до церкви воду в глечиках і калачики. Виходячи з церкви люди обмінювалися освященими дарами. Кожний обдарований повинен був з’їсти бодай шматочок свяченого яблука, закусити калачиком і запити свяченою водою. На Слобожанщині пекли пироги з яблуками і мастили їх медом.

Завершувалося осіннє обрядове коло перед різдвяним постом, званим Пилипівкою. 27 листопада влаштовували заговіни, або, як кажуть у Галичини, “запусти”. Ходять в гості до родичів, кумів, сусідів.

Щодо сучасного свята Врожаю, то поряд з новими символами воно включає такі традиційні хліборобські атрибути, як обжинковий сніп, обжинковий вінок, пшеничний коровай, прикрашений вишитими рушниками та їн.

 Дитячий фольклор
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                               Пісні
ОЙ ТИ, КОТЕ СІРИЙ                                  
Ой ти,коте сірий,
Вимети нам сіни,
А ти,білуватий,
Прибери нам в хаті,
А ти, коте рудьку,
Та витопи грубку.
А ти, коте чорний,
Сідай в срібний човен,
Лови рибки повен.
Буде на снідання 
І мамці, і няньці,
І бабусі старенькій, 
І дитині маленькій.
ПІШЛА КИЦЯ ПО ВОДИЦЮ

- Ой піди ж ти, кицю,
Піди по водицю,
Та не впади в криницю.
Пішла киця по водицю,
Та й упала у криницю,
Біжить котик рятувати,
За вушечко витягати.
Витяг кицю за вухо
Та й посадив, де сухо:
- Лежи, кицю, тута,
А я знайду прута! - 
Іще прута не знайшов,
А вже кицю не знайшов.

ЗАЙЧИК ДОРОГОЮ

Біжить зайчик дорогою
Та й скаче,
Затуляється лапками
Та й плаче:
"Усі ж бо я городи
Обійшов.
Ніде ж бо я капусти 
Не знайшов".

                          Скоромовки
Женчик, женчик невеличкий, 
На женчику черевички, 
І шапочка чорненька, 
І латочка червоненька.
        ***
Бабин біб розцвів у дощ -
Буде бабі біб у борщ.
        ***
- Ведмедику-ледащо,
Вліз на пасіку нащо?
- Буду джмеликом дзижчати,
Буду мед куштувати.
        ***
Ой був собі коточок, 
Украв собі клубочок -
Та й сховався в куточок.

        ***
Босий хлопець сіно косить -
Роса росить ноги босі.
                             Лічилки
Йшла Маринка на стежинку

Йшла Маринка на стежинку, 
Загубила там корзинку.
А в корзинці паляниця,
Хто її з’їв - тому жмуриться.
Іде коза, брикає

Іде коза, брикає, 
Бородою хитає.
А борідка хиталась, 
За будяки чіплялась.
Копитами цок-цок-цок!
Вибігає і цапок.
Не коліться, будяки, 
Бо потопчуть вас цапки.
Туп!
На городі бараболя

На городі бараболя, 
Кабаки,
Буряки, 
Редька, морква, огірки,
Пастернак, 
Повний мак
А ми кошика візьмем 
Та повненький наберем.
Хто піде,
Той візьме.
Коза

Раз, два, три, чотири
Козі дзвоника вчепили,
Коза бігає, кричить,
Просить дзвоник відчепить.
                               Ігри
«Галя по садочку ходила..» 

Посередині кімнати або майданчика поставлено два стільчика спинками один до одного. На одному стільчику квітка, це - «садок». Діти стоять у колі, одна дитина (Галя) з хусточкою в руках стоїть біля квітки. 

На слова: 

Галя по садочку ходила, 
Хусточку біленьку загубила, 
Ходить по садочку, блукає, 
Хусточку біленьку шукає 

діти йдуть по колу вліво. Галя ходить усередині кола біля квітки і на слово «згубила» залишає хустинку на стільчику, біля квітки, а сама переходить на другу сторону, до сидіння стільчика, й удає, що шукає хустинку. Потім сідає на стілець. 
На слова:

Не журися, Галю - серденько, 
Ми знайшли хустинку біленьку, 
У садочку, біля малини, 
Під зеленим листом тернини 

діти йдуть по колу вправо і зупиняються. Одна дитина, визначена вихователькою, підходить до стільчика з квіткою, бере хустинку і промовляє: 

Ти, Галю, хустину не шукай, Хто знайшов, відгадай! 

Якщо Галя, не оглядаючись, відгадає голос дитини, вони міняються місцями. Гра повторюється. 
«Їду, їду»
Обирається Вершник. Для всіх інших дітей малюють крейдою на долівці невеличкі кружальця, які можна розмістити в коло або розкидати в різних місцях кімнати на значній відстані один від одного.

Діти, взявшись за руки, ходять у колі то в один, то в другий бік (або рядком з різними зиґзаґами та поворотами) й співають пісню:

Їду, їду, батіжком коня підганяю, 
На вороному коні вітра доганяю. 
Як проїхав чисте поле, мусив з коня злізти, 
І коневі вороному мусив дати їсти. 

Під пісню Вершник «їздить» по кімнаті на «коні». По закінченні пісні Вершник стає на якесь кружальце, решта учасників розбігаються по кімнаті: кожен шукає вільне кружальце, щоб стати на нього. Хто залишається без кружальця, той бере паличку («коня») і батіжок у колишнього Вершника, виходить на середину кімнати, і гра починається спочатку.
    Народознавчі ідеї 

Михайла Грушевського
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М. С. Грушевський (1866-1934) - видатний український учений-історик, політолог, публіцист і політичний діяч. Багато своїх праць Грушевський присвятив громадсько-політичній те​матиці, охопивши майже всі сторони української політики, суспільного життя й культурного розвитку . Величезна наукова цінність політичних ідей та теоретичних розробок видатного вче​ного полягає в тому, що ці наукові надбання були не тільки результатом його п’ятдесятирічної наполегливої праці в галузі україн​ської науки, а й результатом діяльності політика-практика, який справив величезний вплив на суспільно-політичне життя України.

Витоки своїх політичних поглядів сам М. Грушевський визначив у праці «Українська партія соціалістів-революціонерів та її завдання», яку він підготував за кордоном. У цій праці розкривається сутність народницького світогляду вченого - ідея пріоритету інтересів народу, суспільства над інтересами держави. Цю ідею він обстоював протягом усієї своєї наукової та громадської діяльності. Виходячи із пріоритету ідеї народності, Грушевський звертається до дослідження історії українського народу як окремої етнокультурної одиниці, присвятивши цьому десятки років наполегливої праці . Саме історичні дослідження привели вченого до обґрунтування історико-юридичних прав українського народу на самостійність і власну державність, до розуміння української соціалістичної республіки як форми народної держави. ця ідея була в центрі уваги М. Грушевського і як політика-практика, привівши його згодом у партію українських соціалістів-революціонерів. Ідея пріоритету інтересів народу як критерію суспільного прогресу є провідною в усій науковій і громадській діяльності Грушевського. Виняткове значення в історії українського народу мали віковічні прагнення до землі і волі, бажання розпоряджатися продуктами своєї праці, що завжди були основою активності українських мас, причиною повстань проти чужого панування, причиною переселень та еміграції, трансформації різних місцевих груп у процесі шукання «вільної землі» у більш однорідну етнічну масу. Процес історичного розвитку, з одного боку, спільність території, політичні й культурні впливи - з іншого, «постійно перемішували українську народність, зводячи її до більш одноманітних форм».

Саме така подвійна мета - земля і воля - готувала, на думку Грушевського, матеріал для української нації, сповнювала життя українського народу цим одвічним прагненням, формувала його право, мораль, весь світогляд; давала йому свого роду релігію праці.

Досліджуючи цю проблему, учений дійшов висновку, що селянство є основою української нації і самим історичним процесом його навчено дивитися на себе як на єдиного справжнього представника нації, охоронця її традицій та ідеології, що воно є сильним, активним і національно відмінним від селянства Московщини, що Україна взагалі є країна землеробська, мужицька, з мужицькою культурою. М. Грушевський наголошував на своєрідності українського селянства, яке відзначається твердим моральним світоглядом, естетичними ознаками, оригінальною куль​турою, з якою справедливо відчуває себе не нижчим класом якоїсь нації, але народом-нацією, її єдиним представником».

Будучи об’єктивним дослідником, у своєму аналізі притаманних українському народові рис М. Грушевський не оминає й негативних сторін народного характеру. Відносячи до позитивних якостей українського народу цілісність, стихійну гармонію, висо​ку красу побуту, глибоку, уроджену логічність думки, високі культурні й соціальні інстинкти, гуманний характер і тонке етніч​не почуття, прагнення до справедливості, він характеризує й темні сторони українського народного життя: брак свідомості, низький рівень освіти, культурного та політичного виховання, слабкість національного інстинкту, особливо у східних українців, національної енергії, національного почуття. Усі ці вади він пояснює тим, що панування чужих сил на українській землі, розвиваючи силу протесту, анархічні інстинкти, натомість послаблювало інстинкт організації.

Вивчаючи цю проблему, М. Грушевський особливо наголошував на тому, що український народ протягом кількох століть перебував під чужоземною владою, не маючи власної національної держави. Саме тому у фундаментальній праці «Історія України-Руси» він зазначав, що несприятливі історичні умови призвели до руйнування політичного життя, економічного, культурного та національного занепаду українського народу, затьмарили світлі моменти його життя, прояви його активності, творчої енергії й кинули на роздоріжжя політичного життя як етнічну масу без національного обличчя, без традицій і навіть без імені.

Не тільки ідея народності, але також ідея слов’янської федерації були тими підвалинами, на яких базувалася вся наукова і громадська діяльність М. Грушевського. Не випадково, навіть у моменти жорстокої кризи федералістських ідей в Україні в 1918 р., він називав федералістську традицію «провідною ідеєю нашого національного політичного життя».
 Характеризуючи програму української партії соціалістів-революціонерів, у розробці якої він брав активну участь, Грушевський писав: «Українська партія соціалістів-революціонерів завжди вважала своїм обов’язком дотри​муватись старих федералістичних принципів, висунутих кирило-мефодіївцями (і ще раніше «Обществом Соединенных Славян»), не кажучи вже про старші прецеденти».

       Вислови 
  відомих людей
«Не педагогіка і не педагоги, а сам народ та його великі люди прокладають шлях у майбутнє: виховання тільки йде цим шляхом і, діючи заодно з іншими громадськими силами, допомагає йти ним окремим особам і новим поколінням». 

                                                                            К.Д. Ушинський

«Правильне виховання криється в природі самого народу, як вогонь і світло в кремені».
                                                                             Г.С. Сковорода

«Народ — живе, вічне джерело педагогічної мудрості»  

                                                                            В.О. Сухомлинський.

«Народна педагогіка - складова і невід'ємна частина загальної духовної культури народу»
                                                                           К. Д. Ушинський
«Виховання, створене самим народом і засноване на народних засадах»

                                                                           К.Д. Ушинький

«Народна педагогіка - це осередок духовного життя народу.»

                                                                           В.О. Сухомлинський

«Народна педагогіка не стільки система, скільки сума знань, умінь»
                                                                            Г.С. Виноградов

